Barbarossakinder

PRO KINDERKLINIK GELNHAUSEN e.V.

1. Haitzer Treppenlauf - Barbarosskinder e.V.

Am 16.12.2018 findet der 1. Treppenlauf Event des Barbarossakinder Triathlon Projekts statt. Alle Spenden
kommen der Kinderklinik des Kreiskrankenhauses Gelnhausen zu Gute.

Die Fakten:

- Datum: Sonntag, 16.12.2018

- Uhrzeit: Zeitfenster von 8:00 bis 12:00. Jeder kann starten/aufhéren wann er/sie méchte und sich das
Rennen einteilen. Letzter Start um 11:30.

- Ort: Am Rausch / Schéne Aussicht Gelnhausen - Haitz

- Strecke: Es handelt sich um einen (Treppenlauf) Rundkurs. Eine Runde betragt ca. 900 Meter und hat
ca. 40 Héhenmeter (Aufstieg). Wahrend einer Runde gilt es 205 Treppenstufen zu lberwinden. Danach
geht es den Berg wieder runter und der SpaB beginnt von vorne. Auf der Treppe gilt: ,Rechts stehen, links
gehen®.

- Spende: Jeder Teilnehmer spendet einen Euro pro Runde, gerne aber auch mehr

- Runden: Jeder Teilnehmer z&hlt seine Runden selbst oder nutzt seine Pulsuhr

- Verpflegung: Fir Kuchen und Wasser an der Strecke ist gesorgt. Eigene Verpflegung kann gerne mitge-
bracht und deponiert werden

- Umkleiden + Parkplatze: Der Start ist nur wenige Meter von der Mehrzweckhalle in Gelnhausen-Haitz
entfernt. Dort gibt es Parkplatze und die Toiletten und Duschen kénnen genutzt werden.

- Spendenquittung: Jeder Teilnehmer erhalt selbstverstandlich eine Spendenquittung fir das Finanzamt.
Bitte tragt euch am Tag der Veranstaltung in die Adressliste ein. Jan |dsst euch nach dem Event die
Spendenquittung zukommen. Ihr kdnnt eure Spende in bar beim Event mitbringen oder danach lGberwei-
sen (Daten gibt euch Jan auf Anfrage)

- Anmeldung: Ist zwingend erforderlich. Bitte lasst Jan eure Wunschstartzeit wissen damit wir besser pla-
nen kénnen: 0177-3136190

- Hinweise:

- Der Lauf findet auf éffentlichen StraBen statt. Bergab sind zwingend die Gehwege zu nutzen. Besonde-
re Vorsicht gilt fiir das Uberqueren der StraBe zwischen den beiden Treppensegmenten

- Die Teilnahme am 1. Haitzer Treppenlauf, sowie die Nutzung aller 6ffentlichen Wege liegen im eigenen
Verantwortungsbereich der Teilnehmer. Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung

Wichtig: Der Verein unterstitzt seit 2012 die Kinderklinik in Gelnhausen. Es wirde uns sehr freuen, wenn
ihr im Rahmen der Aktion auf das Projekt aufmerksam macht und viele Unterstutzer fir eure Laufleistung

findet Ein Beispiel:

Ihr erzahlt Freunden, Bekannten oder der Familie von dem Spendenlauf und fragt ob sie euch mit ein paar
Euro unterstitzen méchten. Am Event lauft ihr 5 Runden und spendet 5 Euro. Habt ihr vorher zuséatzlich 10
Unterstlitzer gewonnen, die ebenfalls 5 Euro spenden, wird die Kinderklinik durch eure Leistung mit weite-
ren 50€ unterstutzt. Auch hier erhélt jeder Unterstitzer selbstverstandlich eine Spendenquittung...

Zur Info: Das Jahresprojekt 2018: Das Jahresprojekt 2018: Durch die Spenden in 2018 soll die Anschaffung
des Frihchen-Simulators Paul realisiert werden. Paul wurde einem Kind nachempfunden, das in der 27.
Schwangerschaftswoche geboren wurde und verfiigt Gber eine absolut realistische Anatomie. Angehende
Kinderarzte kénnen damit unter realen Bedingungen die medizinische Behandlung und Notfalle trainieren.
Durch éffentliche Mittel ware eine Anschaffung (ca. 50.000€) nicht zu realisieren...



